FRANCESCO
MINIATI

Ricevo a Milano (M) e a Montecatini Terme (PT)
Tel: +39 334 23 00 865
Email: francescominiati0l@gmail.com

Web: www.milanopsicologia.com

Psicologo Psicoterapeuta iscritto all’Ordine degli Psicologi della Lombardia
Numero di iscrizione all’Albo: 23990

FORMAZIONE
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia: ISERDIP - Istituto per lo studio e la Ricerca sui Disturbi
Psichici | Indirizzo Breve Focale Integrato

Gennaio 2020 — Dicembre 2024
Relatori: Dott.ssa Maria Clotilde Gislon, Dott. Vincenzo D'Ambrosio

Laurea Magistrale in Psicologia per il Benessere: empowerment, riabilitazione e tecnologie positive
| Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Ottobre 2017 — Settembre 2019

Tesi di laurea: Psicotecnologie e competenze professionali: ideazione e implementazione di una piattaforma di
empowerment delle competenze professionali e inserimento lavorativo dedicata a giovani provenienti da contesti
difficili.

Voto di laurea: 110L/110L

Relatore: Prof. Giuseppe Riva

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche | Universita degli studi di Firenze, Firenze
Ottobre 2015 — Ottobre 2018

Attestato Facial Action Coding System (FACS) | NeuroComScience, Firenze

Marzo 2015

Ho ottenuto la qualificazione per I'utilizzo del Facial Action Coding System, una tecnica di analisi delle espressioni
facciali, mirata alla decodificazione delle emozioni, ideata da Paul Ekman.

Attestato Body Coding System (BCS)| NeuroComScience, Firenze
Marzo 2016

I Body Coding System e una tecnica di analisi del comportamento non verbale basata sull'osservazione del
linguaggio del corpo, sviluppata da Jasna Legisa.

Diploma Liceo Scientifico | Liceo Scientifico Coluccio Salutati, Montecatini Terme
2008 — 2013 Ho partecipato alle Nazionali di Scacchi dal 2010 al 2013.


mailto:francescominiati01@gmail.com

ESPERIENZA

Tirocinio di Specializzazione: ASST Niguarda | Centro Psicosociale (CPS) di via Cherasco/Girola
Giugno 2023 — In corso

Sedute di psicoterapia con i pazienti del CPS dell'ospedale Niguarda, affiancamento e conduzione di gruppi di
terapia per la gestione delle emozioni e gruppi di psicoeducazione per i familiari dei pazienti. Il lavoro clinico e svolto
in equipe con tutte le figure professionali richieste dal caso clinico.

Psicologo clinico presso studio privato e Unobravo | Sedute di psicoterapia e supporto psicologico
Febbraio 2023 —In corso
Sedute di psicoterapia presso lo studio privato e in partnership col servizio di Unobravo.

Tirocinio di Specializzazione: ASST Santi Paolo e Carlo — Ospedale San Paolo | Dipartimento di
Psicologia clinica ospedaliera

Maggio 2021 — Maggio 2023

Sedute di psicoterapia con pazienti ambulatoriali, consulenza psicologica in tutti i reparti ospedalieri e supporto nei
casi di violenza di genere.

Tutor: Dott. Davide Biscardi

Tirocinio Post-lauream in ambito di ricerca | Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano

Aprile 2020 — Ottobre 2020

Stesura di systematic-review, stesura di articoli scientifici, conoscenza delle basi di programmazione in python
per codificare I'espressione delle emozioni facciali umane tramite reti neurali (Convolutional Neural Network),
utilizzo di questionari complessi in Qualtrics (Skip Logic, logiche di visualizzazione e scoring) e Gorilla (Schandry
test e record video da webcam con analisi del battito cardiaco tramite Remote Photopletismography — RPPG)
Tutor: Dott. Daniele Di Lernia & Prof. Giuseppe Riva

Tirocinio Post-lauream in ambito psicologia clinica e psicotecnologie| Centro medico
Santagostino

Ottobre 2019 — Aprile 2020

Affiancamento prime visite psicoterapeutiche, psichiatriche e psicosomatiche, stesura cartelle, progettazione e
attuazione sportelli nuove tecnologie (VR e biofeedback), stesura di articoli per Psiche Santagostino.

Tutor: Dott. Daniele Cavadini & Dott. Luca Morganti

Responsabile progetto Managing Disability | Fondazione Allianz UMANA MENTE & Centro di
Ricerca CERGAS SDA Bocconi

Maggio 2019 — In corso

Responsabile dello sviluppo e progettazione web TutorialMe — Managing Disability (www.managingdisability.it),
con l'intento di offrire una piattaforma gratuita di sensibilizzazione e facilitazione per I'inserimento lavorativo di
persone con disabilita.

Stage| Fondazione Allianz UMANA MENTE
Settembre 2018 — Marzo 2019



Progettazione e sviluppo piattaforma web TutorialMe — Impariamo dall'eccellenza (www.tutorialme.it), gestione
relazione con enti del terzo settore, project management nel terzo settore, affiancamento e supporto ai progetti ed agli
eventi della Fondazione. E possibile vedere la piattaforma all'indirizzo web: www tutorialme.it

SKILLS

v English (Toefi83) @@ @@ @ @O
v Microsoft Office 0000000
v Python 0000000
v Google Analytics @ @@ @@ OO
v Teamwork 0000000

PREMI E RICONOSCIMENTI

Youth In Action for Sustainable Development Goals (YIA) | Fondazione Italiana Accenture, Milano
Giugno 2018

YIA € una competizione annuale promossa da Fondazione Italiana Accenture ed altri enti del terzo settore, con lo scopo di

permettere ai giovani di mettersi in gioco con i propri progetti, a supporto degli Obiettivi di sviluppo sostenibile promossi
dalle Nazioni Unite per I'Agenda 2030.

ATTIVITA’

Commissione Paritetica | Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Ottobre 2017 — Settembre 2019

Attivita di stesura e revisione di report e conduzione di interviste ai colleghi per riportare alla commissione eventuali
problematiche e soluzioni proposte per migliorare lo sviluppo del corso di laurea.

PUBBLICAZIONI

Comprehensive Clinical Psychology, 2nd Edition | Capitolo: Technological Interventions for Post-
Traumatic Stress Disorders

Miniati et al. 2021
DOI: 10.1016/B978-0-12-818697-8.00126-6

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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